
       Juillet ~ août ~ septembre 2017 

Date Activité Catégorie Coût Lieu Organisatrices Inscription 

Juillet  

Samedi 1 Festival de Lanaudière culturel 21,91 $ Joliette Denise et Marie-Josée 26 – 27 juin 

Mardi 4 Pétanque Social Gratuit Parc Lafontaine Mireille G Aucune 

Vendredi 7 5@7 Social Votre consommation Jardin botanique L’équipe Aucune 

Dimanche 9 Sortie vélo Sportive 8 $ St-Jérôme Renée 4-5 juillet 

Mardi 11 Pétanque Social Gratuit Parc Lafontaine Mireille G Aucune 

Samedi 15 Brunch promenade Social 
Repas 15 $ + entrée 
au parc (8,50$ +7,83$ 
par auto) 

Oka Marie-Josée  10-11 juillet 

Mardi 18 Pétanque Social Gratuit Parc Lafontaine Mireille G Aucune 

Jeudi 20 Dîner culturel Social Votre consommation Café Lézard Monique 13-14 juillet 

Mardi 25 Pétanque Social Gratuit Parc Lafontaine Mireille G Aucune 

Vendredi 28 Spectacle Avudo Culturel Gratuit Vieux-port Doris et Denise 20-21 juillet 

       

Août  

Mardi 1 Pétanque Social Gratuit Parc Lafontaine Annie Aucune 

Vendredi 4 5@7 Social Votre consommation Jardin botanique L’équipe Aucune 

Dimanche 6 Festival de Lanaudière culturel 21,91 $ Joliette Denise et Marie-Josée 1-2 août 

Mardi 8 Pétanque Social Gratuit Parc Lafontaine Annie Aucune 

Dimanche 13 1001 pots Social Gratuit Val-David Renée 8-9 août 

Mardi 15 Pétanque Social Gratuit Parc Lafontaine Denise Aucune 

Jeudi 17 Dîner culturel Social Votre consommation Café Lézard Monique 10-11 juillet 

Mardi 22 Pétanque Social Gratuit Parc Lafontaine Marie-Josée Aucune 

Samedi 26 Pique-nique Social Gratuit Mont-Royal Marie-Josée 21-22 août 

Mardi 29 Pétanque Social Gratuit Parc Lafontaine Annie Aucune 
 



Date Activité Catégorie Coût Lieu Organisatrices Inscription 

Septembre  

Vendredi 1 5@7 Social Votre consommation À déterminer L’équipe Aucune 

Mercredi 6 Orchestre métropolitain Culturel 15 $ Verdun Denise et Marie-Josée 28-29 août 

Samedi 9 Cité mémoire Culturel Gratuit Vieux Montréal Marie-Josée et Doris 30-21 août 

Dimanche 10 Brunch Social Votre consommation A déterminer Annie Aucune 

Vendredi 15 Grands apéros Social Votre consommation Parc des faubourgs Marie-Josée Aucune 

Samedi 16 Restaurant Social 30 $ 
La Rose des 
Sables 

Doris 5-6 sept 

Jeudi 21 Dîner culturel Social Votre consommation Café Lézard Monique 14-15 sept 

Samedi 23 Jeux de société Social 
5 $ + votre 
consommation 

Randolph Monique 18-19 sept 

Dimanche 24 Brunch et marche Social Votre consommation Parc de la Visitation Marie-Josée 20-21 sept 

       

       

 

 

 
Pour s’inscrire, il faut être membre de la Trame et téléphoner à compter de 7 h le premier jour de l’inscription, au numéro 514 374-0227 
 
Tous les détails sur notre site internet : http://la-trame.ca/accueil/ 
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